
NARRANDO HISTORIAS EN
CASA

 
CONSEJOS FÁCILES PARA PADRES Y MADRES 

DE NIÑOS Y NIÑAS PEQUEÑOS
 

COALICIÓN PARA LA EDUCACIÓN BÁSICA

NARREN CUENTOS
Cuente historias a sus hijos e hijas, pídales que las
vuelvan a contar a usted o a otros miembros de la
familia. Los cuentos pueden ser historias familiares o las
contadas por los abuelos. También pueden ser historias
inventadas usando la imaginación. Narre de manera
sencilla para que entiendan. Agregue acciones, diálogos,
y sonidos especiales a la historia. Repita las historias
varias veces a la semana para ayudar a los niños y niñas
a aprender. 

LEAN Y ESCRIBAN HISTORIAS
Lea cuentos con sus hijos e hijas y anímelos a escribir sus
propias historias. Si no puede o tiene poco tiempo, pida a
un hermano o hermana mayor que lea en voz alta o lea
junto con ellos. Si no tiene libros en casa, pida prestados
algunos a su escuela o comparta libros con sus vecinos o
familiares. Si tiene un teléfono inteligente, puede acceder a
cientos de libros de forma virtual y gratuita a través de
aplicaciones y sitios web como worldreader.org,
digitallibrary.io o https://bloomlibrary.org.

CANTEN CANCIONES
Cantar canciones es una forma divertida de practicar la
narración de historias en casa. Las canciones fomentan la
creatividad de los niños y niñas, les ayudan a desarrollarse
musicalmente y aprender patrones. Escoja canciones simples
y fáciles de comprender. Agregue acciones o gestos a la
canción y enseñe a los niños a cantar con usted. Cante la
canción dramatizando para animarlos a cantar todos juntos.
Repita las canciones con frecuencia para ayudar a los niños a
aprender y cantar. Señale objetos de la vida real que sean
mencionados en la canción, así les enseñará palabras nuevas.

ACTÚEN HISTORIAS
Pueden actuar las historias con sus hijos e hijas. La
dramatización anima a los niños y niñas a usar su
imaginación, a relacionarse con los personajes y
aprender a colaborar con sus compañeros. Esta
actividad se puede realizar con poca supervisión de
los padres.

¿CUÁL DE ESTAS ACTIVIDADES HARÁ HOY EN CASA? !

VISITE BASICED.ORG PARA MÁS RECURSOS

PREGUNTEN DURANTE LAS
HISTORIAS
Hacer preguntas (orales o escritas) durante las historias
ayuda a sus hijos a desarrollar habilidades de comprensión.
Por ejemplo:
¿Por qué crees que la vaca hizo eso?
¿Crees que su amigo estará feliz?, ¿por qué?
¿Qué harías si fueras la vaca?
Si el caballo hubiera atravesado las montañas en lugar del
río, ¿qué crees que hubiera pasado?
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