
   
      

  

 
          

        

         

        

         

      

     

    
        

             

           

          

       

         

       

      

 
          

       

        

         

        

          

        

  
         

      

       

        

          

  

        

    

  

       

        

        

         

       

        

      

ENCOURAGEZ VOS ENFANTS À EN FAIRE UNE AUJOURD'HUI !

BASIC EDUCATION COALITION

RACONTER DES 
HISTOIRES À LA MAISON

CONSEILS PRATIQUES POUR LES PARENTS DE 
JEUNES ENFANTS

 RACONTER DES HISTOIRES
Racontez des histoires à vos enfants et demandez-leur de vous 
en raconter aussi, à vous ou à d'autres membres de la famille. 
Les histoires peuvent être transmises par la famille ou inventées 
sur place. Le fait de raconter des histoires à vos enfants et de 
leur demander de vous les raconter aide vos enfants à utiliser 
leur imagination, à apprendre à séquencer les événements, à 
faire preuve d'empathie envers les personnages et à développer 
leurs capacités de compréhension.

QUESTIONS SUR LES HISTOIRES
Le fait de poser des questions pendant les histoires (orales ou 
écrites) aide vos enfants à développer leurs capacités de 
compréhension. Exemples :

Pourquoi pensez-vous que l'ours a fait cela ?

Pensez-vous que son ami sera heureux ? Pourquoi ?

 Que feriez-vous si vous étiez l'ours ?

Si l'ours avait traversé les montagnes au lieu de la rivière, que se 
serait-il passé, selon vous ?

VISITEZ BASICED.ORG POUR PLUS DE RESSOURCES

LIRE ET ÉCRIRE DES HISTOIRES
Lisez des histoires avec vos enfants et encouragez-les à écrire les 
leurs. Si un parent ne sait pas lire ou manque de temps, demandez 
à un frère ou une sœur plus âgé(e) de faire la lecture aux enfants ou 
avec eux. Si vous n'avez pas beaucoup de livres à la maison, 
demandez à l'école/la bibliothèque la plus proche de vous en 
emprunter ou de partager des livres avec les familles voisines.. Si 
vous disposez d'un smartphone, vous pouvez accéder à des 
centaines de livres virtuellement, via des applications/sites web tels 
que ceux de worldreader.org ou digitallibrary.io.

CHANTER DES CHANSONS
Chanter des chansons est une autre façon amusante de s'entraîner à 

raconter des histoires ou des faits à la maison. Les chansons aident 
les enfants à penser de manière créative, à se développer 
musicalement et à apprendre des modèles. Les chansons sont 
également un moyen extrêmement efficace de transmettre des 
messages des parents aux enfants. Par exemple, vous pouvez 
encourager vos enfants à accomplir des tâches moins désirables (par 
exemple, le nettoyage) en leur chantant une chanson sur la tâche. Les 
enfants feront presque tout pour une chanson !

METTRE EN SCÈNE DES 
HISTOIRES
Vous  et  vos  enfants  pouvez  aussi  mettre  en  scène  des  
histoires.  Cela  encourage  les  enfants  à  faire  appel  à  leur  
imagination,  à  se  mettre  à  la  place  des  personnages,  à 

apprendre à collaborer avec leurs pairs et à se lever et bouger. C'est  
également  une  activité  qui  peut  être  réalisée  avec  un  
minimum de  supervision de la part des parents.
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