BASIC EDUCATION COALITION

APPRENDRE A LA MAISON

LE POURQUO

POUR LES PARENTS DE JEUNES ENFANTS o

POURQUOI COMPTER?

Le comptage aide les enfants non seulement a apprendre les mots
numériques, mais aussi a les relier aux quantités. Ces importantes
compétences en matiére de comptage préparent les enfants a
réussir en mathématiques dans les années suivantes. En outre, le
fait de compter aidera les enfants a faire des activités a la maison et,
plus tard, les aidera a obtenir et a conserver un emploi.

i

POURQUOI PARLER?

Parler a vos enfants permet d'enrichir leur vocabulaire et les aide a
tirer des enseignements de la fagon dont vous abordez les
problémes. Encourager vos enfants a vous parler de leurs
sentiments les aide a développer leur intelligence émotionnelle et
vous donne les informations dont vous avez besoin pour les soutenir
dans les moments difficiles.

POURQUOI LA RESOLUTION DE
PROBLEME?

Encourager vos enfants a résoudre des problémes les aidera a
réfléchir de maniére critique et & résoudre des problémes plus

* compliqués plus tard dans la vie. Ils peuvent également résoudre de
vrais problémes a la maison, ce qui signifie qu'ils peuvent a la fois
aider les personnes qui s'occupent d'eux et se sentir comme un
membre actif du ménage.

POURQUOI ETRE CURIEUX?

En posant des questions & vos enfants et en les encourageant a

poser des questions en retour, vous leur apprenez aétre curieux, ce

qui est essentiel a 'apprentissage tout au long de la vie. En particulier

dans les moments difficiles, poser des questions sur ce qu'ils ressentent

peut permettre d'améliorer leur santé mentale et d'aborder ’
les problemes dés le début. ®

POURQUOI RACONTER DES
HISTOIRES?

Les histoires orales et écrites aident a développer I'imagination de vos enfants

' et les exposent & d'autres cultures, d'autres personnes et d'autres régions du

monde. Les histoires aident les enfants & apprendre a lire, a séquencer les
E événements et a développer leur compréhension. Les histoires peuvent aider
I les enfants a traverser des moments difficiles en leur permettant d'apprendre
et de s'identifier aux personnages des histoires.

POURQUOI CREER DES OJBETS?

Les enfants développent leur créativité et leur imagination lorsqu'on
les encourage a créer. Il peut également servir d'occasion
d'expression pour les enfants, en particulier dans les moments
difficiles. Les enfants peuvent construire des choses qui résolvent
des problémes a la maison, ce qui permet de développer des
compétences en matiére de résolution de problémes tout en aidant
la personne qui s'occupe d'eux.

ENCOURAGEZ VOS ENFANTS A EN FAIRE UNE AUJOURD'HUI !

VISITEZ BASICED.ORG POUR PLUS DE RESSOURCES
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