BASIC EDUCATION COALITION

LA CURIOSITE A LA

MAISON

CONSEILS PRATIQUES POUR LES PARENTS DE ®
JEUNES ENFANTS

POSER DES QUESTIONS

Soyez curieux au sujet de vos enfants. Posez des questions sur ce
que font vos enfants, comment ils se sentent, ce qu'ils ont fait ce
jour-1a, etc. Nous oublions souvent de poser des questions aux
enfants au lieu de leur donner la réponse tout de suite. Par exemple,
si vos enfants vous demandent "pourquoi le ciel est-il bleu?", plutot
que de répondre immédiatement, leur demander "pourquoi
pensez-vous qu'il est bleu" les aide a développer leur esprit critique.

ENCOURAGER LES QUESTIONS

Demandez & vos enfants d'étre curieux avec vous aussi. En
encourageant vos enfants a poser des questions, vous les aidez a
jouer un role actif dans leur propre apprentissage, a développer leur
curiosité, a renforcer leur esprit critique et a acquérir d'importantes
compétences en matiére de communication. Le fait d'accueillir les
questions de vos enfants contribue également a établir la confiance
et a améliorer les relations entre les enfants et leurs parents, freres
et sceurs, grands-parents et autres membres de la famille.

LES ENCOURAGER DE PARLER
DE LEURS SENTIMENTS

Soyez curieux de connaitre les sentiments et les émotions de vos
enfants. Il est important, surtout dans les moments difficiles, de
demander a vos enfants comment ils se sentent. Les enfants peuvent
se sentir anxieux lorsque leurs habitudes sont modifiées, ce
qui arrive fréquemment en période de crise. Il est important que les
enfants apprennent a identifier, traiter et exprimer leurs sentiments
(tant positifs que négatifs).

QUESTIONS PENDANT LE JEU
Encouragez la curiosité pendant le jeu en posant des
questions. Par exemple :

Selon vous, qu'est-ce qui a fait tomber la tour de briques ?

* Sinous le reconstruisons, que pouvons-nous changer pour qu'il
ne s'écroule pas la prochaine fois ?

Y a-t-il une meilleure fagon de procéder ?
Cela a-t-il fonctionné ? Si non, essayons une autre solution.

QUESTIONS SUR LES HISTOIRES
Soyez curieux en racontant ou en lisant des histoires a vos enfants
en leur posant des questions pour les aider & comprendre.

Par exemple :

Pourquoi pensez-vous que l'ours a fait cela ?

Pensez-vous que son ami sera heureux ? Pourquoi ?

Que feriez-vous si vous étiez I'ours ?

Si l'ours avait traversé les montagnes au lieu de la riviére, que se
serait-il passé, selon vous ?

ENCOURAGEZ VOS ENFANTS A EN FAIRE UNE AUJOURD'HUI !

VISITEZ BASICED.ORG POUR PLUS DE RESSOURCES
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